
mercredi 7 janvier mercredi 14 janvier

choux blanc en salade 10 Betteraves mimosa 10

Escalope viennoise de dinde 1,3 Raviolis au fromage 1,3,7

Petits pois bio 7 sauce tomate

Eclair à la vanille 1,3,7 Yaourt Bio 7

Fruit

mercredi 21 janvier mercredi 28 janvier

Salade verte bio 10 Céleri rémoulade 9,10

Couscous(semoule Bio) 1 Pépite meunière de hoki msc 1,4

Légumes 9 Pomme de terre persillée 7

Boulettes 6 Fromage 7

Fromage 7 Fruit Bio

Fruit Bio

Origine des viandes : France
Indication des principaux allergènes :

gluten 1 - crustacé 2 - œuf 3 - poisson 4 - arachide 5 - soja 6 - lait et 

dérivé dont lactose 7 - fruits à coques 8 - céleri 9 - moutarde 10 - 

graines de sésame 11 - sulfites 12 - lupin 13 - mollusques 14Pains : Boulangeries de Bellegarde

Menus - Janvier 2026

Menus sous réserve de modification liée à l'approvisionnement

Préparation faite maison
 CE2 : Certification                                                                                               

environnementale niveau 2
* IGP : Indication  Géographique protégée

HVE : Haute valeur environnementale

Accueil périscolaire - Mercredi




