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RESTAURANT SCOLAIRE de Bellegarde - Quiers
®
menu de Janvier 2024
betteraves bio en salade saucisson a ['ail ceuf mimosa carottes rapées bio
paupiette de vean an jus mijoté de porc VF Raviolis frais an fromage filet de coliv mse sauce curry
Frites Haricots verts D sauce tomate sewmoule
. ouda romaoe
galette des rois 9 f 9 compote
pomme
macédoive en salade R velouté de carottes bio crépe an fromage salade d'endive et couf
ngaets de pois chiche bio émincé de volaille & la créme fricadelle de beenf gratin de pomme de terre
tortillons bio trio de [éanmes bio pois mardicher et poissov
fromage blane sucré cake an citron maison MWMI.AO? ﬁ"’w‘_”‘@@ :
fruit fruit
feuilleté an fromage salade coleslaw céleri rémounlade cervelas en salade
saucisse de volaille filet de coliv msc meumiére ehili sin carve joune de beeuf VBF braisée
lentilles poélée bretonne Riz bio purée
: romaage \ fromage
salade de fruits f : aourt brassé bio "
f fruit 1 fruit
salade verte salade betteraves et p.terre concombre en salade epas chande
cordov blen mijoté de beeuf aux olives blangquette de poisson aux moules velouté de légumes bio
poélée paysanne bio carottes vichy Ebly crépe géavte a l'emmental
monsse au chocolat frovn_aqe fromq@c salaolc VGH,—6
fruit fruit crépe sucrée
Menus sous réserve de modification liée & I'approvisionnement
Circuit - Viande Volailles : Ets Lemoine (Bellegarde)
reuit court - Pommes de terre : Ets Girard (Batilly)
HVE : Haute valeur environnementale i g CE2: Certificat_ion * IGP : Indication
environnementale niveau 2
Origine des viandes : France
Pains : Boulangeries de Bellegarde

Géographique protégée

Préparation faite maison
Information : les plats sont susceptibles de contenir des traces d'allergénes tels que : gluten, crustacé, ceuf, poisson, arachide, soja, lait,
fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, sulfites, lupin, mollusque







