lundi 04 décembre

RESTAURANT SCOLAIRE de Bellegarde - Quiers

menu - Décembre 2023

mardi 05 décembre

jeudi 07 décembre

vendredi 08 décembre

Céleri rémounlade Bio
Palette a la diable
Petits pois [carottes
Fromage
Fruit
lundi 11 décembre

o 3 NS
a1

Crépe an fromane
Grativ de pommes de terre et choux
choux fleur  FEH

Petits suisse anx fruits

mardi 12 décembre

Salade de riz an thon
aiguillette de poisson aux céréales
Haricots verts Bio
Fromage

Froit =
jeudi 14 décembre

Velouté de légumes
Sauté de dinde marengo
Ebly

Wousse an chocolat

vendredi 15 décembre

o 3 NS
a1

NIVEAU 2 &

ceuf dur
Bouchée blé tomate mozza
Lewtilles
Fromage
Ananas
lundi 18 décembre
Salade de betteraves bio/féta

Salade verte BLO/crontons
Poulet roti
Purée d'épinards frais Bio
Fromaage
Fruit &
mardi 19 décembre
Potage de léanmes

0 . 1)
et )i

Paté de campague
Jambon a la créme
Codquillettes bio

Fromage blanc sucré
jeudi 21 décembre
Repas de Noél

Carottes rapées Bio

Poisson du jour sauce citrown

Wélange de [équmes
Fromage
Fruit
vendredi 22 décembre
WMacédoine de légumes
Raviolis an beenf

o 3 NS
einrmnsens 185

Cordon blen Owelette Feuillet+é an sanmovn maisown
Résti Haricots verts/ e Rét de veau sauce forestiére Fromage
Fromane flageolets Gratin danphivois Froit &)
Clémentine Fromage _ Fromages
Fruit & Bidchette vaville chocolat
Menus sous réserve de modification liée a I'approvisionnement \\ /7/
Viande Volailles : €ts Lemoive (Bellegarde) Sv- ‘,

Crenit conrt

Légumes bio : Le jardin des Sablons (Nesploy)
Pomwmes de terre : Bts Girard (Batilly)

o

HVE : Haute valeur environnementale

CE2 : Certification
environnementale niveau 2

GERTHOTON | NY
e [
NIVEAU 2 (&2

*|GP : Indication
Géographique protégée

Préparation faite maison

Origine des viandes : France

Pains : Boulangeries de Bellegarde

Information : les plats sont susceptibles de contenir des traces d'allergenes tels que : gluten, crustaceé, ceuf, poisson, arachide, soja,
lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, sulfites, lupin, mollusque







